Sezione Ticino

Club Alpino Svizzero CAS
Club Alpin Suisse )
Schweizer Alpen-Club
Club Alpin Sizzer

E: Val Larciolo

Capanna Motterascio - Alpe Coroi - Val Larciolo - Alpe Larciolo - Alpe Garzotto

Per chiudere al meglio la vostra esperienza, vi consigliamo di seguire la selvaggia Val Larciolo
per tornare dalla capanna Motterascio al Lago di Luzzone. Il sentiero € a tratti ripido e
sdrucciolevole e adatto agli escursionisti esperti che sanno aprezzare e rispettare una valle
solitaria. In cambio potranno imbattersi in stambecchi e camosci, fiori alpini rari o minerali
nascosti. Dalla capanna si sale in direzione Alpe Coroi. A quota 2340 m si inizia la discesa lungo
un sentiero che a tratti richiede una buona sicurezza. Si scende fino a quota 2143m dove si
attraversa il Ri di Larciolo, per poi scendere sul lato ovest della Val Larciolo fino al’Alpe
Larciolo (1804m). Dopo un’ulteriore discesa, un po’ meno impegnativa, si raggiunge il ponte di
ferro del sentiero bianco-rosso, che porta dalla capanna Motterascio fino all’Alpe Garzotto e |l
Lago di Luzzone.

Caratteristiche tecniche

Lunghezza: 7 km
Dislivello: 250 metri
Tempistica: ca. 2 ore
Difficolta: T2 /T3

Da vedere: Alpe Coroi, Alpe Larciolo, Alpe Garzotto

Val Larciolo . | Vista su Torrone di Nav e Punta di Val Alpe Larciolo
Scaradra
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