Club Alpin Suisse 8
Schweizer Alpen-Club
Club Alpin Svizzer

A: Crap la Crusch

Capanna Motterascio - Alpe Motterascio - Crap la Crusch - Capanna Motterascio

Se arrivate in giornata, e prima di cena volete farvi un piccolo giretto per conoscere la vastita del
territorio, questa e la proposta giusta!

Dalla Capanna si sale verso I’alpeggio Motterascio dove Giovanni Boggini produce il suo
fantastico formaggio Greina. Formaggio che potete provare anche in capanna o acquistare all’alpe
Motterascio, oppure all’alpe Garzotto vicino al lago di Luzzone.

Dall’alpeggio si prosegue superando prima una scala a grate (per chi ha cani: il punto si puo
aggirare andando sul versante destro e seguendo il percorso delle mucche) e poi attraversando i
prati dell’ Alpe Motterascio tra corsi d’ acqua e terreni paludosi, fino ad arrivare alla larga sella di
Crap la Crusch (2268 m), dove vi accogliera il fantastico colpo d’occhio sul Plaun la Greina e le
cime circostanti. (ca 1h)

Per tornare in capanna, da quota 2272 m si puo percorrere I'’Alpe Motterascio seguendo il corso
del Ri di Motterascio e passando dal Laghetto di Motterascio (2205m). (ca 1h)

Caratteristiche tecniche

Lunghezza: 6 km
Dislivello: 180 metri
Tempistica: 2 ore
Difficolta: T2

Da vedere: Alpeggio Motterascio, Crap la Crusch, Ri di Motterascio, Laghetto di Motterascio

Alpe Motterascio e capanna Crap la Crusch

Laghetto di Motterascio '



Link mappa: clicca qui


https://map.schweizmobil.ch/?lang=de&showLogin=true&bgLayer=pk&season=summer&resolution=5&E=2719489&N=1162408&layers=Wanderland&trackId=4230152
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